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SOCIEDADE SAUDE

Adeus, amniocentese?

Acaba de chegar a Portugal uma analise ao ADN dos fetos, para despista

a trissomia, numa fase inicial da gravidez

‘ SEC NOVO CXAME Fepresentia um
PASSO IMPOrtantc no rsireio pre

natal, |"L|'.’|‘|l_'__‘l\|‘-nll\.'\:l' 1" parte

do ADN L||l|'t‘h'«_'-'H1II\|111‘|1|\'N‘.L'

cursoaumaanaliseao sangue da mae, logoas
dezsemanas e, explica Alvaro Cohen, medico
da Umidade de Diagnostico da Maternidade
\lfredo da Costa e seeretario da Assembleia
Cieral di Assoctacao Port tnguesade Dinenos

tico Pre Natal (APDPN), referindo se ao
Harmony Prenatal ‘Test, que chegou g Por

tugal ha pouco mais de dois meses, Nem o
seu prego elevado (Como) impediu que os Ta

horatorios dogrupo Germano de Sousa g
detem a representaciio em Portugal da man

Uil Ja hvessem !'\'\l|',.'.h|l YOOTCR AU 120 Testes.
O grupo estaa tentar estabelecer acordos
com seguradoras, para comparticiparem os

testes, uma vez que, no Servico Nacional de

Saude, tal esta, poragora, excluda
.\|1{'.‘\.1I ‘l.l revolucao IL'\'I!HIHI:I\'.I U repre
senta, ao conseguir identificar possiveis
malfos magoes dos TCetos, lh,' rorma \.'In'!.‘..
em vez de analisar alteracoes nas hormonas
da mae, o novo metodo nao exclui a neces
sidade de realizar a temida amniocentese
¢ OuLros exames invasivos, como a biopsia
das vilosidades corionicas. Mas «possibili
ta a diminuicao dos testes imvasivos, ao re
duzir o numero de falsos positivos para as
LEISSOMIAs 21,18 € 13w, asseeura a medica it
le ista Marmdose Sousa, responsavel pelo

nucleo de diagnostico pre-natal dos labora

PROS & CONTRAS

RASTREIO COMBINADO

Gratuito no 5NS e comparticy
pelas seguradoras
TESTE HARMONY
para 0.1
Custo sem comparticipacao: €670
AMNIOCENTESE
E um dos examnx
habnhidade de resu
y setor privado: €170. Gratuito r

comparticipado

RITA MONTEZ

tortos Germano de Sousqa, Com o Harmaony,

ataxa de falsos positivos baixade 57 para

O QUC SEZNICa qUe apenas uma cente
na de gravidas serao aconselhadas, errada
MCATE, A SUICTTIEST 5S¢ 2 uma amniocentese.
\s estimativas da APDPN indicam que todos

oS anos morrent, em Portugal, cerca de car

|‘\'|'L" "\.|l|l|.|\ OIS, em \'l‘ll‘-\'\lii\ ndia \:I\' virm
PHEACHes apos a amniocentese.
Quanto a fiabilidade do teste, Alvaro Cohen

alerta para o facto de a diferenca

tambem I q FACLO e a dterenga
NAO SCE SISNICATIVG, DM VEZ QLG 08 CNTIes
combinados do primeiro trimesere ja apre
sentam uni margem de erro de apenas 3
Larmony. As

gue da mide juntamente com as ecografias de
avaliacao da translucencia da nuea, da face ¢
donariz ja detetam a maior parte dos casos
i

de trissomias ¢ poden ser feitas a ps

12 ana de gestagio.
Umriseo que aflige pais ¢ medicos porque,
apesar das Lrissomias 11'|'IIA'\1.'|1I.|||‘|1' e
nas 0,27 das patologias da gravidez, ¢
L, o aumento da wdade n fis maes
mats de 200 rem mais de 35 anos) faz eres
cer o perigo de severiticarem alteracoes dos
CrOMOoSsomus. « Com estes avangos, penso

Gque remaost

ey cada vez menos amniocen
teses ¢ biopsias das vilosidades corionicas

acredita Ahvaro Cohen, Mas, no casodo Har
mony, considera que <o preco elevado faz

COM QLY SCp mdics 1 POLCES PUsSsOas

APUCNLS iT.II ad

RASTREIO COMBINADO
Taxa de falsos positivos entre 3

TESTE HARMONY

malformacoes

AMNIOCENTESE

) INVASIVO, apresen

de risco de provocar




