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» CANCRO DO COLO DO UTERO

Virus do Papiloma Humano (HPV)
causa cancro do colo do utero

0 concro do colo do dtero é o se-
gundo concro mois frequente na po-
pulo o femining, o seguir oo do
mamo. Estime-se que cerco de Nin-
to mil dos 190 milhdes de mubhaes
o viver na Europa ainde momom,
em coda ano, 0e concro do colo do
tero, opesor de ser um dos mais
evitbveis. Por este motivo, o Jomal
do Centro de Sodde folou com o
Dra. Moria José Rego de Sousa, Mé-
dico Patologisto Chinica, sobee 0 -
s do popiloma humono (HPY)
os ondlises de despiste deduades
no Centro de Medicing Loboroloriol
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- O que & o virus do pa-
piloma humane [HPV)?

- O virus do papiloma hu-
mano & um virus que foz
parte da familia Papovavin-
doe. Existem mais de 180

gendtipos .1

Desta fomilic fozem porte
alguns subtipos que cousom
os wulgarmente chamadaos
"verrugas' cutineas. A familic
do Virus do Popiloma Huma-
no era classicamente dividida
em fipos cutGneos e fipos
mucosos. Esta clossificagdo
mostrou ser artificial, uma vez
que existern subtipos muco-
sos que também infectam o
pele e vice-versa. A classifica-
¢bo octual divide os 130 ge-
nofipos em subtipos (90-98%
de homologio) e em varian-
tes (=98% de homologig),
consoante a homologio das
sequéncias do DNA na re-
gides que codificam para as
proteinas E6 e E7.

Os HPY que infectam a
regido onogenital podem
ser divididos em dois gru-
pos: O primeiro, 0ssociodo
a um alto risco de desenvol-
vimento de cancro do colo
do (tero - HPVar - (16,18,
26,31,33,35,39,45,51,52,
53,56,58,59,66,68,73 e
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82); o segundo grupo, as-
socdodo a um baixo poten-
cial carcinogénico - HPVbr -
(6, 11, 40, 42, 43, 44, 54,
61,72 e 81).

- Qual a ligagdo entre o
HPV e o cancro do colo
do utero?

~ A origem viral do cancro

do colo do dGtero j& foi lar-
gamente provada. O DNA
do HPY pode ser encontra-
do em 99,7% de todos os
cancros do colo do Gtero,
sendo os ftipos 16, 18,
45,31 os mais frequentes.
A infeccdo por um subdti-
po HPVor é um pré requisito
necessdrio pora o desenvol-

vimento do concre do colo
do Otero. A OMS reconhece
o HPV 16 e 18 como agen-
tes carcinogénicos para os
humanaos

O concro do colo do dle-
ro & de origem viral, o que
significa que & frattvel e oté
prevenivel. Sendo uma dos
principais cousos de doencos
sexualmente tronsmissiveis
no Mundo, © uso do preser-
vativo & recomendado.

- A nivel da técnica labo-
ratorial, como identificam
O viruse
- Séo utilizodos téenicas de
biologia melecular {Coptura
hibrida 2 (HC2) e PCR por
microarrays), com elevada
sensibilidade e espedificida-
de (95-100%), e elevado
valor preditive negativo
(100%) para lesées de alto
grou, © que quer dizer que
se ndo for encontrado HPY
nestes testes, seguramente
ndio vai haver cancro do co-
lo do (tero, desde gue ndo
haja posterior infecco.
Estes testes oumentam
para 97% o sensibilidade
dos testes de rasireio adual-
mente implementados (50%),
se executodos em paralelo.
O teste de rostreio pelo
citologia, quer seja Papani-
colou ou citologio liguida

(Thinprep), tem clgumas limi-
taghes, porque ongina mui-
tos falsos negativos, tanto
porgue dependem do obser-
vacho, da qualidode da col-
heita e ndo & um feste com
copacidode prognédsfica.

No loboratério, poro as
metodologios de biclogio
molecular podemos utilizar
o escovilhdo seco, que ser-
viu para fozer a colheita no
colo do dtero e o ditologio
liguida (Thinprep). Temos
ainda um escovilhdo préprio
para a metodologia HC2 e
gue focullomos aos nossos
colegas ginecologistas.

- Qual o grande poten-
cial do diagnéstico do
HPV?

~ J& hé vacina para os sub-
tipos HPV 16 e 18 e oufra
que engloba os subtipos &,
11, 16 e 18, que sbo de al-
fo risco & 05 Mais ogressivos
e mais prevalentes. Contu-
do, esta vacing é profiladi-
ca e ndo terapéutica, pelo
que deve ser administrada
antes da mulher estar infec-
tada. Poranto, o grande po-
tencial do diogndstico do
HPV & o de um rastreio pri-
mario.

'S80 sequbncias de DNA diweme, inde.
panderfeTana do petenceen & merna
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