GERMANO DE SOUSA

CENTRO DE MEDICINA LABORATORIAL

SERA ALERGIA? Estudo Alergologico

GASTROINTESTINAIS « ECZEMA - RINITE - SIBILANCIA / ASMA Para mais informacoes:

Tel. 212 693 530
www.germanodesousa.com QO OO

| Causa dos sintomas? |

De norte a sul do pars,
mais de 400 postos
ao servigo do doente.

| Alergia: Sim ou Nao? |

SEDE E LABORATORIO CENTRAL - Pélo Tecnolégico de Lisboa - Rua Cupertino Miranda, 9

~ Lote 8 - 1600-513 Lisboa - Centro de Medicina Laboratorial Germano de Sousa, S.A.
DIAGNOSTICO LABORATORIAL ERS N° E117709 | LICENGA DE FUNCIONAMENTO N° 11097/2015
LABORATORIO CENTRAL PORTO - Edificio Trindade Domus - Rua Heréis Martires de
Angola, N° 15 - 4000-285 Porto - CMLGS, Lda.
ERS N° E141471 | LICENGA DE FUNCIONAMENTO N° 17296/2019
| IgE Alergia | | Nao IgE | LABORATORIO VISEU - Rua Belo Horizonte, N° 12-14 - Piso -1 - 3500-612 Viseu
Centro de Medicina Laboratorial Germano de Sousa Viseu, Lda.
ERS N° E135094 | LICENCA DE FUNCIONAMENTO N° 14889/2018
LABORATORIO COIMBRA - Quinta de Voimaraes, Rua de S. Teotdnio, Lote 5 - N° 21
| 3000-377 Coimbra - Centro de Anatomia Patologica Germano de Sousa, Lda.
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| TRATAMENTO

ERS N° E105585 | LICENGA DE FUNCIONAMENTO N° 10676/2015 E

LABORATORIO ACORES - Avenida D. Jodo IIl, N° 28 - R/C - 9500-310 Ponta Delgada -

Centro de Medicina Laboratorial Germano de Sousa-Acores, Lda. z

DRS SAI/2019/337 | LICENCA DE FUNCIONAMENTO DRS N° 381RG/2019 z
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EVngéO Alergénica Tratamento farmacolégico DIRECTOR: PROF. DR. GERMANO DE SOUSA e

. CONCEPGAO DE CONTEUDOS: PROF. DOUTORA MARIA JOSE REGO DE SOUSA (MEDICA PATOLOGISTA CLINICA)
Tratamento farmacolédgico

- Anti histaminicos
- Outros
Imunoterapia

Investigar outras causas




PROBLEMA

Doenca Alérgica - Problema global de saide

Sintomas gastrointestinais 1-5 %
+ (olicas

* Dor abdominal

+ Vomitos recorrentes

* Recusa de alimentos

* Diarreia crénica

 Atraso no crescimento

Eczema 15-20 %

* Prurido

* Rubor

* Exsudacdo, Secura e descamacao da pele

« Cicatrizes provocadas por coceira persistente

Rinite 15-20%
* Obstrucao nasal
* Rinorreia
* Espirros

* Prurido nasal e ocular

Sibilancia / Asma 5-10%
* Pieira

* Tosse

 Dispneia

* Rinite

» Conjuntivite

PROPOSTA DE ALGORITMO DIAGNOSTICO

Sera Alergia?

<4 anos > 4 anos

Inalante ou Alimentar

Phadiatop Infant Phadiatop iF Fx5 Phadiatop Peixe/marisco Multi-Rast fx2
) . Carnes Multi-Rast fx73
Mistura de alergénios Mlstu‘ra‘de Mlstu’ra‘de Mistura de alergénios Cereais Multi-Rast x3 e fx20
inalantes e alimentares a.Iergenlos a'Iergemos inalantes Legumes Multi-Rast x7 e fx13
inalantes alimentares Frutos Multi-Rast fx15 e fx16

IgE especifica a...

Frutos secos Multi-Rast fx1

Leite/ovo

Multi-Rast fx26

Gastrointestinais Eczema Rinite Sibilancia / Asma
Leite Leite Acaros Acaros
Ovo ovo Gato Gato, Cao
Peixe Peixe Cio Fungos
Amendoim Trigo Pélens de gramineas Barata
Soja B . Pélens de gramineas
Amendoim Polens de i °
Frutos secos . . Pélens de drvores
Soja ervas daninhas )
Frutos frescos Pélens de ervas
Vegetais Ifrutos Secos Fungos Leite
Acaros Barata ovo
Gato Leite Amendoim
Cao Ovo Peixe
Marisco

Frutos secos



