
 
 

 

 
 

Conteúdo do kit de filtragem de urina UROMONITOR®: 
1. 1 copo descartável 
2. 1 filtro 
3. 1 seringa 10 mL 
4. 1 saco de plástico de fecho hermético 
5. 2 tampas para filtros 

 
 

1.1 Colha a urina para o frasco de colheita. 
Proceda de imediato com a filtragem da amostra ou guarde o frasco a 4ºC até ao 
momento de filtragem (por um período máximo de 4 horas) de modo a preservar a 
qualidade da amostra e evitar contaminações. 

2.1 Recolha uma amostra de 10 mL de urina do frasco de colheita usando a seringa 
(Figura 2.1). 
2.2 Enrosque o filtro na extremidade da seringa. (Figura 2.2) 
2.3 Empurre o embolo da seringa, de forma a fazer passar todo o volume de urina 
através do filtro para um contentor de descarte (não fornecido) (Figura 2.3). 
2.4 Desenrosque a seringa do filtro. 
2.5 Tape as extremidades do filtro com as tampas fornecidas. 
2.6 Coloque apenas o filtro selado com as tampas no saco hermético (Figura 2.4). 
2.8 Proceda ao envio no mesmo dia que efetuou a colheita e filtragem. 
 

 
 

Entregue a amostra num Posto do Grupo Germano de Sousa, com a requisição médica 
do teste. 


