SERA ALERGIA? . ESTUDO ALERGOLOGICO

GASTROINTESTINAIS + ECZEMA - RINITE - SIBILANCIA / ASMA CENTRO DE MEDICINA LABORATORIAL
Av. Visconde de Valmor, 33B
1050-237 Lishoa

Causa dos sintomas?

N° VERDE 800 284 400

Telefone 21 798 4400

Fax 21 798 4499

| Alergia: Sim ou Nao? | contact@cm-lab.com
www.germanodesousa.com

DIAGNOSTICO LABORATORIAL HORARIOS

Dias uteis das 8 as 20 horas
Sabados das 9 as 13 horas
| IgE Alergia | | Nao IgE |
COMO CHEGAR
Metro - Campo Pequeno (linha amarela)
| TRATAMENTO | Carris - 21, 36, 44, 45, 49, 83, 90, 91, 727, 732, 738
Evicgdo Alergénica Tratamento farmacolégico

Tratamento farmacolégico
- Anti histaminicos

- Qutros

Imunoterapia

Investigar outras causas
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PROBLEMA PROPOSTA DE ALGORITMO DIAGNOSTICO

Doenca Alérgica - Problema global de saide

Sera Alérgia?

Sintomas gastrointestinais 1-5% : < 4 anos > 4 anos

* (dlicas |

* Dor abdominal

Inalante ou Alimentar

* Vomitos recorrentes

» Recusa de alimentos

« Diarreia cronica : |

« Atraso no crescimento : Phadiatop Infant Phadiatop + Fx5 : Phadiatop Peixe/marisco Multi-Rast fx2
: . . Carnes Multi-Rast fx23
: Mistura de alergénios Mlstu‘ra.de Mlstu‘ra.de : Mistura de alergénios Cereais Multi-Rast fx3 e fx20
Eczema 15 -20 % : inalantes e alimentares a'lergenlos a!ergemos : inalantes Legumes Multi-Rast fx7 e fx13
| : inalantes alimentares : Frutos Multi-Rast fx15 e fx16
* Prurido : : Frutos secos Multi-Rast fx1
¢ Rubor : : Leite/ovo Multi-Rast fx26

» Exsudacao, Secura e descamacao da pele

« Cicatrizes provocadas por coceira persistente

Rinite 15-20%

* Obstrucdo nasal

IgE especifica a...

* Rinorreia
 Espirros
* Prurido nasal e ocular : Gastrointestinais Eczema Rinite Sibilancia / Asma
. : Leite Leite Acaros Acaros
Sibilancia /Asma 5-10% : ovo ovo : Gato Gato, Céo
. Pieira Peixe Peixe Cio Fungos
Amendoim Trigo Pélens de gramineas Barata i
e Tosse : Soja . : . Polens de gramineas
: Amendoim : Pdlens de i °
. . Frutos secos R : . Pélens de arvores
e Dispneia Soja . ervas daninhas .
: Frutos frescos : Pédlens de ervas
« Rinite Vegetais frutos secos Fungos Leite
. . : Acaros : Barata Ovo
e Conjuntivite : Gato : Leite Amendoim
Cao Ovo Peixe
: Marisco

Frutos secos



